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EXCLUSIEF: de succes-workout van Hugh Jackman [X-MEN)



TREK JE WOLLEN
TRUIEN NIET TWEE
DAGEN ACHTERELKAAR
AAN: NAHET DRAGEN
HEEFT EEN WOLLEN
KLEDINGSTUK 24 UUR
RUST NODIG OM WEER
IN VORM TE KOMEN.

Jack & Jones £ 58,48 Trus Blue Blood € 350,

Gant € 239.- Benetton € 54,90

Je hebt bijna geen jas nodig deze winter: het aanbod aan
aversized truien en ruimvallende vesten is breed. Maar na al
Jouw noeste arbeid in de sportschool wil je er niet uitzien als
een Michelin mannetje. Pas dus op dat je niet een té grote trui
koopt: vooral als je niet zo lang bent benadruk je met zo'n
joekel van een trui alleen maar je (gebrek aan) lengte

Strelison € 220, '

KIES ALS JE WAT
STEVIGER BENT IN
IEDER GEVAL VOOR
EEN VERTICAAL
BREIPATROON,

y BIJVOORBEELD
KABELS (VAN BOVEN
NAAR BENEDEN).

Cold Method € 190,95
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